
 

 

 

 

時間：14 時～14 時３０分 

場所：小松市民病院  

南館 4 階 研修室１ 

対象者：どなたでも 

糖尿病が気になる方やご家族の健康に不安をお持ちの方、 

診察待ちの方など、どなたでも無料で参加できます！ 

途中参加・退出も可能で予約も不要ですので気軽にご参加下さい。 

 
＊各回のあと、患者さん同士の交流会を行います。 
ぜひご参加下さい 

 日時 講義テーマ 担当者 

第１回 8/7（木） お口の中、気にしていますか？           

糖尿病の検査について 

歯科衛生士  

検査技師 

第２回 9/11 (木) 糖尿病とお薬 

糖尿病と食事 

薬剤師    

管理栄養士 

第３回 10/９(木) 運動療法～まずは始めてみよう～ 

フットケアについて 

理学療法士  

看護師 

第４回 11/１３(木) 糖尿病とは 代謝内科医師 


