
様 　眼瞼下垂症（局所麻酔）の手術を受けられる方へ 主　治　医　：

受持看護師：

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　手術当日 術後１日目（退院） 術後２日目

　術前 　　　術後　　　　　 　／　  　／　　　

検査 診察 手術日10時に入院となります　　　　　　　　　　　

必要があれば止血処置などを 診察後退院となります。

行います。 再診日の予約票をお渡しします。

現在服用している薬がありまし 術後より抗生剤の内服が開始

たら看護師に見せて下さい。 となります。

手術直後と随時測ります。

病院内での活動は自由です。 食事・トイレ時以外は 病院内での活動は自由です。

午後から手術になりますので昼食後は 極力安静にして下さい。

お部屋でお過ごし下さい。

呼び出しがあれば看護師と手術室に向かいます

制限はありません。 朝から洗顔出来ます。

診察後よりシャワーが出来ます。

お昼のお食事は取れます。 お食事の制限はありません。

水分の制限はありません。

看護師が入院治療計画書をお渡します。 疼痛時は看護師にお伝えください。

手術同意書など書類の確認をさせて頂きます。 食事やトイレの時以外は、眠前まで

看護師から入院生活についての説明があります。 目の上に濡れガーゼを当てて眼を

また、入院までの経過などについて伺います。 冷やします。

転倒されないようにご注意ください。

昼食後に手術着にに着替えます。

手術前にヘアピン・ピアス・指輪・化粧・

入れ歯・めがね･コンタクト・時計など装飾品、

金属類・鍵は全て外しておいてください。

手術後医師から 状態が良ければ退院可能です。

説明があります。

標準的な経過表です。個人差もあり患者様によって、予定が変更することがあります。不明な点がありましたらおたずねください。 小松市民病院　形成外科2024年10月作成
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排　泄

清　潔

食　事

医師の診察が外来でありますので、午前中にお呼びいたしま
す。

内服

検温 入院時と手術直前に測ります。

処　置

活　動


